
  

Ihr wollt eine Schulung für ehrenamtliche Kinder- und Jugend-
Mitarbeitende bei euch vor Ort anbieten? Wir haben verschiedene 
Themen für euch, klassische und spezielle. Hier eine Auswahl:  

• Erzähl doch mal! 
Biblische Geschichten so erzählen, dass sie lebendig, spannend und kreativ sind- 
und dass sie Kinder in ihrer Lebenswelt erreichen. 

• Stark begleiten 
In diesem Seminar entdeckst du, wie du Menschen im Gruppenalltag oder in der offenen 
Arbeit unterstützend zur Seite stehen kannst – von lockeren Gesprächen bis hin zu 
herausfordernden Situationen. Du lernst, welche Chancen darin liegen, andere zu 
begleiten und findest heraus, wo deine eigenen Grenzen wichtig sind, um gut und 
authentisch helfen zu können. Mit vielen praxisnahen Übungen bekommst du hilfreiche 
Methoden an die Hand, die dir Sicherheit geben und dein Engagement noch 
wirkungsvoller machen. 

• Das ist mein Team!  
Jeder von uns ist in seiner Grupen-Arbeit in ein Team eingebunden. Deshalb  	  	  
werden wir uns Zeit nehmen, damit wir uns in unseren Teams noch besser kennenlernen, 
unser Potential mehr entdecken, als Gruppe zusammen wachsen und zu einem Austausch 
über die Schwierigkeiten und Möglichkeiten unserer gemeinsamen Arbeit mit und für die 
Gruppenteilnehmenden kommen.  Das Ganze geschieht anhand von praktischen              
Übungen, die ihr auch in euren Gruppen wieder einsetzen könnt. 

• Kinder stark machen  
Kinder wachsen in unserer Gesellschaft ganz unterschiedlich auf. Was macht sie stark?  
Was gibt ihnen seelische Kraft? Welche Dinge können wir ihnen anbieten, damit sie 
Widerstandskräfte für eine eventuell herausfordernde Zukunft haben? Worte, Bewegung, 
Spiel…? Lasst uns zusammen herausfinden, wie wir Kinder konkret ermutigen und ihre 
Persönlichkeitsentwicklung positiv stärken können.   

• Welche Farbe hat dein Draht zu Gott?  
Jeder Mensch ist einzigartig. Und weil jeder Mensch einzigartig ist, hat auch jeder eine 
eigene Art zu lernen, zu entdecken und Entdecktes auszudrücken. Und wie ist das mit 
unserem Glauben an den lebendigen Gott? Hat jeder Mensch eine ganz eigene Art, die 
Beziehung mit Gott zu leben? Wir ahnen: ja! Es gibt Zugänge über die Natur, über das 
Tun, das Verstehen, über die Emotion oder die Kunst. Im Seminar geht es zuerst um          
unseren eigenen Zugang zu Gott – und dann um die Gruppenteilnehmenden. Wir gehen 
den Fragen nach: Wie können wir im Gruppenalltag Kids und Teens in ihrer 
Unterschiedlichkeit ansprechen, abholen, einbeziehen? 

• Durch Fragen über den Glauben ins Gespräch kommen  
Ist mein Meerschweinchen im Himmel? Warum erhört Gott meine Gebete nicht? War das 
mit dem Kreuz bei Jesus wirklich notwendig? Kinder und Teens haben viele -und oft: 
viele abenteuerliche- Fragen. Wir überlegen gemeinsam, wie wir diese Fragen nutzen 
können, um den Kids und Teeens Gott näher zu bringen.  



• So ein Theater!  
Manchmal macht es einfach Spaß, in unterschiedliche Rollen und Szenen hineinzuhüpfen. 
Wie können wir das für unsere Kinder-/Jugendarbeit kreativ, kurzweilig und geistlich 
nutzen?  Dabei geht’s natürlich auch grundsätzlich um Präsenz, Ausstrahlung, 
Körpersprache, Mimik und den Einsatz der Stimme- lauter wesentliche Dinge, die wir 
Mitarbeitenden im Alltag brauchen.  

• Jesus und ich 
Manchmal werde ich morgens wach und denke: heute lebe ich intensiver mit Jesus…         
und dann merke ich abends, dass der Plan irgendwie auf der Strecke geblieben ist.                        
Wie kann das eigene geistliche Leben im vollen Alltag lebendig und fresh bleiben?                    
Dazu gibt es Tipps und Übungen, Austausch und neue Impulse. 

Mehr Infos: Ruth Scheffbuch  0160-2398 799    r.scheffbuch@die-apis.de


