Wir machen dich fit: unsere Schulungs-Angebote vor Ort

Ihr wollt eine Schulung fiir Kinder- und Jugend-Mitarbeitende in eurer Gemeinschaft/
Gemeinde anbieten? Dann sucht euch doch hier ein Thema aus, das zu euch passt:

« Kinder stark machen (RS)

Kinder wachsen in unserer Gesellschaft ganz unterschiedlich auf. Was macht sie stark?
Was gibt ihnen seelische Kraft? Welche Dinge konnen wir ihnen in unseren christlichen
Gruppen anbieten, damit sie Widerstandskrafte fur eine eventuell herausfordernde
Zukunft haben? Worte, Bewegung, Spiel...? Lasst uns zusammen herausfinden, wie wir
Kinder konkret ermutigen und ihre Personlichkeitsentwicklung positiv starken konnen.

+ Durch Kinderfragen iiber den Glauben ins Gesprach kommen (RS)

Ist mein Meerschweinchen im Himmel? Warum erhort Gott meine Gebete nicht?
Kinder haben viele -und oft: viele abenteuerliche- Fragen. Wir Uberlegen gemeinsam,
wie wir diese Fragen nutzen konnen, um den Kids Gott naher zu bringen.

« So ein Theater! (RS)

Manchmal macht es einfach SpaB, in unterschiedliche Rollen und Szenen hineinzuhupfen.
Wie konnen wir das fur unsere Kinder-/Jugend-Gruppentreffen kreativ, kurzweilig und
geistlich nutzen? Dabei geht’s naturlich auch grundsatzlich um Prasenz, Ausstrahlung,
Korpersprache, Mimik und den Einsatz der Stimme- lauter wesentliche Dinge, die wir
Mitarbeitenden im Gruppenalltag brauchen.

» Mit Familien Gott und das Leben feiern (RS)
Wie sieht eine familienfreundliche Gemeinde aus? Wie kann man ansprechende
Familienevents/ Familiengottesdienste planen und gestalten? Hier gibt es Tipps + Ideen.

+ Welche Farbe hat dein Draht zu Gott? (RS)

Jeder Mensch ist einzigartig. Und weil jeder Mensch einzigartig ist, hat auch jeder eine
eigene Art zu lernen, zu entdecken und Entdecktes auszudricken. Und wie ist das mit
unserem Glauben an den lebendigen Gott? Hat jeder Mensch eine ganz eigene Art, die
Beziehung mit Gott zu leben? Wir ahnen: ja! Es gibt Zugange uber die Natur, Uber das
Tun, das Verstehen, Uber die Emotion oder die Kunst. Im Seminar geht es zuerst um
unseren eigenen Zugang zu Gott - und dann um die Gruppenteilnehmenden. Wir gehen
den Fragen nach: Wie konnen wir im Gruppenalltag Kids und Teens in ihrer
Unterschiedlichkeit ansprechen, abholen, einbeziehen?

+ Das ist mein Team! (RS)

Jeder von uns ist in seiner Grupen-Arbeit in ein Team eingebunden. Deshalb

werden wir uns Zeit nehmen, damit wir uns in unseren Teams noch besser kennenlernen,
unser Potential mehr entdecken, als Gruppe zusammen wachsen und zu einem Austausch
uber die Schwierigkeiten und Moglichkeiten unserer gemeinsamen Arbeit mit und fur die
Gruppenteilnehmenden kommen. Das Ganze geschieht anhand von praktischen
Ubungen, die ihr auch in euren Gruppen wieder einsetzen konnt.

» Zeitmanagement/ Selbstorganisation (Ra$S)

Wie kann ich mich selbst organisieren, wie meine Zeit managen? Wie kann ich meine Zeit
effizienter nutzen? Wie kann ich die verschiedenen Hite des Lebens gleichzeitig tragen?
Wie kann ich Uberlastung vorbeugen? Was sind Prinzipien des Zeitmanagements?
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+ Das Predigt ABC (RaS)

Wie du in 3 einfachen Schritten zu einer wirkungsvollen Andacht/ Predigt kommst. Du
kennst schon viele Methoden, wie man eine Andacht oder Predigt vorbereiten kann, aber
keine dieser Herangehensweisen sagt dir bisher zu? Dann ist moglicherweise das Predigt
ABC etwas fur dich. Diese Art, einen Impuls vorzubereiten, ist aber auch dann etwas fur
dich, wenn du noch keine Erfahrungen im Andacht- oder Predigtschreiben hast.

* Personlichkeitsentwicklung (RaS)

Wer bin ich? Wo will ich hin? Woher komme ich? Was hat mich zu dem gemacht, wer ich
heute bin? Sich selbst verstehen. Lernen, sich mit sich selber zu versohnen, seinen
Selbstwert finden und kennen.

« Jugendarbeit: Wohin geht die Reise? (RaS)

Wohin entwickelt sich die gesamte christliche Jugendarbeit in Deutschland?

Welche Entwicklungen und Veranderungen stehen uns bevor? Was sind die Themen der
Zukunft, fur welche sich Jugendarbeit heute schon zurusten sollte?

« Erste Hilfe ohne Hilfsmittel (EK)
Als Mitarbeitende haben wir in den Gruppen und auf Freizeiten meist nicht die
“Zutaten”, die man laut einem normalen Erste Hilfe Kurs braucht. Wie kann man sich
mit “alltaglichen” Mitteln behelfen und gut Erste Hilfe leisten?

» Kochen fiir viele (EK)
Welche Mengen muss ich einkaufen? Was eignet sich als Essen fur viele? Wo kann ich
sparen? Was gibt es zu beachten? Rezeptideen aus der Praxis fur die Praxis

« Scouts - als Pfadfinder in der Natur unterwegs (EK)
Die Basics der Pfadfinderarbeit

So kannst du uns erreichen- auch gerne mit deinen Themen-Ildeen!

Ruth Scheffbuch (RS) Raphael Schmauder (RaS) Esther Knauf (EK)
r.scheffbuch@die-apis.de r.schmauder@die-apis.de e.knauf@die-apis.de

Vom 31.03.-02.04.2023 findet die zentrale
»Wir machen dich fit“-Schulung
auf dem Schonblick statt:

Die Teilnehmenden der Schulung konnen sich die Seminareinheiten fur den Erwerb der
Juleica bestatigen lassen. Die Juleica (=Jugendleitercard) zeichnet dich als geschulte/n
ehrenamtlichen Jugendmitarbeitende/n aus und bietet Vergunstigungen, z.B. die
kostenlose Mitgliedschaft im DJH, BahnCard- ErmaRigungen, ermafBigte Eintritte in Bader
und Kinos uvm. Folgende Bedingungen zum Erhalt der Juleica mussen erfullt sein:

« du bist beim Erhalt der Juleica mindestens 16 Jahre alt

+ du musst ehrenamtlich in der Kinder-/Jugendarbeit tatig sein

« du musst mindestens 40 Seminareinheiten a 45min besucht haben

« du musst einen anerkannten Erste-Hilfe/ Lebensrettende SofortmaBnahmen-Kurs
besucht haben (mind. 6 Stunden)



